
 

 

 

 

 

ETE 2024 

MATERNELLE 

Programme des activités 

Du lundi 08 juillet au Vendredi 30 août  

(39 jours) 

 

 

 
 

 

 

« Le parcours de la flamme olympique : 

Paris ville lumière, le vivre ensemble » 
 

 

  



 

PETIT RAPPEL pour tous les groupes 

 

 

- Goûter à fournir + gourde + étiquetage des vêtements et chaussures. 

 

- Pour la plage : Maillot, serviette, crème solaire, casquette ou chapeau. 

 

- Vallon du soleil : Slip de bain + bonnet de bain + serviette, crème 

solaire, casquette ou chapeau. 

 

- Baskets et tenue adaptée pour les activités sportives et les sorties. 

 

- Les sorties : Le JIS se réserve le droit de modifier les plannings 

d’activités (chaleur excessive, météo…) 

 

- La chaleur estivale :  

Nous avons équipé le centre des Arquets de 5 rafraîchisseurs d’air 

mobiles. 

La cour est quant à elle dotée de toiles d’ombrage + de brumisateurs.  

 

- Merci de respecter les horaires. 

 

 

  



 

Le groupe des petits « les oursons » 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine) 

  

Lundi 08/07 Mardi 09/07 Mercredi 10/07 Jeudi 11/07 Vendredi 12/07 

Jeux d’adresse 

(prise de 

connaissance) 

Mémory sur 

Paris + 

Parcours vélo 

Plage 

Carqueiranne 
Cinéma Accrobranche 

Repas Repas Pique-nique Repas Pique-nique 

Faites tourner 

les drapeaux 

(activité 

manuelle) 

La tour Eiffel 

infernale 

(activité 

manuelle) 

Cabaret dansé 

La baguette 

éphémère 

(pâte à 

modeler) 

La Seine, la 

Seine, la Seine 

(jeux d’eau) 

Lundi 15/07 Mardi 16/07 Mercredi 17/07 Jeudi 18/07 Vendredi 19/07 

Le moulin 

rouge (fresque 

du moulin) 

Vallon du soleil 

Dojo 

Jeux 

d’opposition 

Kiddy parc 

Les sports à la 

façon d’Andy 

Warhol 

Repas Pique-nique Repas Pique-nique Repas 

Baby Hand 

Memory des 

disciplines 

sportives 

Jeu du garçon 

de café 

Arts visuels 

(peinture 

relief) 

Parcours de 

motricité 



 

Le groupe des petits « les oursons » 

 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine) 

Lundi 22/07 Mardi 23/07 Mercredi 24/07 Jeudi 25/07 Vendredi 26/07 

Journées 

paralympiques 

Guirlande de 

Phryge 

Plage de 

l’argentière 
Accrobranche 

Dojo 

Jeux 

d’opposition 

Repas Repas Pique-nique Pique-nique Repas 

Journées 

paralympiques 

Torche aux 

mains d’argent 

(activité 

manuelle) 

Plage de 

l’argentière 
Bowling party 

Le parcours de 

la flamme 

(activité 

manuelle) 

Lundi 29/07 Mardi 30/07 Mercredi 31/07 Jeudi 01/08 Vendredi 02/08 

Parcours de la 

flamme 

olympique 

Vallon du soleil 
Mine du cap 

Garonne 

Paris Plage 

(affiche 

estivale + jeux 

d’eau) 

Dojo 

Jeux 

d’opposition 

Pique-nique Pique-nique Pique-nique Repas Repas 

Parcours de la 

flamme 

olympique 

Vallon du soleil 

La course aux 

couleurs 

(activité 

manuelle) 

Paris Plage 

(affiche 

estivale + jeux 

d’eau) 

Structure 

gonflable 

Jeux d’eau 



Le groupe des petits « les oursons » 

 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine) 

  

Lundi 05/08 Mardi 06/08 Mercredi 07/08 Jeudi 08/08 Vendredi 09/08 

Ferme 

pédagogique 

Création de la 

flamme du JIS 
Kiddy parc 

Création de 

ballon en papier 

crépon 

Création d’un 

podium avec les 

moyens et les 

grands  

Repas  Repas Pique-nique  Repas Repas 

Le salon de 

l’agriculture 

 

(Ferme 

pédagogique du 

JIS )  

Peinture 

éphémère à 

l’eau  

Kiddy parc  Jeux musicaux  
Concours de 

Kapla 

Lundi 12/08 Mardi 13/08 Mercredi 14/08 Vendredi 16/08 

Grand jeu de 

Disney 
Vallon du soleil 

Création de sablés 

en forme de médaille  

Piscine municipale de 

Hyères 

(Bonnet de bain) 

Repas  Pique-nique  Repas  Pique-nique 

Grand jeu de 

Disney  
Vallon du soleil Jeux d’eau  Parc Olbus Riquier  



 

Le groupe des petits « les oursons » 

 

 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine) 

  

Lundi 19/08 Mardi 20/08 Mercredi 21/08 Jeudi 22/08 Vendredi 23/08 

Création de 

pâtisserie en 

pâte à sel  

Vallon du soleil 
Mine du cap 

Garonne 

Création de 

feu d’artifice 

de Paris  

Création d’une 

Tour Eiffel en 

carton 

Repas  Pique-nique  Pique-nique Repas  Repas  

Parcours vélo Vallon du soleil 
Mine du Cap 

Garonne  
Jeux d’eau  Jeux musicaux  

Lundi 26/08 Mardi 27/08 Mercredi 28/08 Jeudi 29/08 Vendredi 30/08 

Parcours de la 

flamme du 

JIS 

Création de 

marque page 

en ballon 

Accrobranche La 

Castille 

Création de 

béret 

Parisien 

Plage de 

l’Argentière  

Repas  Repas  Pique-nique Repas  Pique-nique  

Parcours de la 

flamme du 

JIS 

Parcours de 

motricité 

autour de la 

Seine 

Accrobranche La 

Castille  

Jeux de 

ballon  

Plage de 

l’Argentière 



 

Le groupe des moyens « les crocodiles » 
 

 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine)  

Lundi 08/07 Mardi 09/07 Mercredi 10/07 Jeudi 11/07 Vendredi 12/07 

Jeux d’adresse 

(prise de 

connaissance) 

Vallon du soleil 

Dojo (jeux 

d’opposition + 

musicaux) 

Cinéma Plage Carqueiranne 

Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique 

Faites tourner 

les drapeaux 

(activité 

manuelle) 

Vallon du soleil 
Eau’lympiques 

(Jeux d’eau) 

Création 

mémory sur 

Paris 

Plage Carqueiranne 

Lundi 15/07 Mardi 16/07 Mercredi 17/07 Jeudi 18/07 Vendredi 19/07 

Kiddy Parc 

Dojo jeux 

d’opposition + 

réalisation 

d’une roue 

Accrobranche 

Réalisation de 

croissants en 

pâte à sel + 

parcours vélos 

Gymnase extérieur 

Jeux sportifs 

Pique-nique Repas Pique-nique Repas Repas 

Kiddy Parc Jeux d’eau Accrobranche 
Guirlandes 

phryge 

Création d’un 

moulin rouge 



 

Le groupe des moyens « les crocodiles » 
 

 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine) 

Lundi 22/07 Mardi 23/07 Mercredi 24/07 Jeudi 25/07 Vendredi 26/07 

Jeux 

paralympiques 

du Jis 

Plage de 

l’Ayguade 
Baby-hand 

Dojo  

Jeux 

d’opposition 

Accrobranche 

Repas Pique-nique Repas Repas Pique-Nique 

Jeux 

paralympiques 

du JIS 

Plage de 

l’Ayguade 
Bibliothèque Jeux d’eau Accrobranche 

Lundi 29/07 Mardi 30/07 Mercredi 31/07 Jeudi 01/08 Vendredi 02/08 

Parcours de la 

flamme 

olympique 

Mine du cap 

Garonne 

Plage de 

l’Argentière 

Dojo 

Jeux 

d’opposition 

Jeux musicaux 

Pique-nique Pique-nique Pique-nique Repas Repas 

Parcours de la 

flamme 

olympique 

Création 

anneaux fleuris 

Plage de 

l’Argentière 
Paris Plage 

Structure 

gonflable 

Jeux d’eau 



Le groupe des moyens « les crocodiles » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine) 

  

Lundi 05/08 Mardi 06/08 Mercredi 07/08 Jeudi 08/08 Vendredi 09/08 

Ferme 

pédagogique 
Vallon du soleil  

Création d’un 

podium avec les 

petits et les 

grands  

Kiddy parc 
Jeux d’opposition 

au dojo 

Repas Pique-nique  Repas  Pique-nique Repas  

Le salon de 

l’agriculture 
Vallon du soleil  

Peinture 

éphémère à l’eau  
Kiddy parc 

Création de la 

flamme du JIS 

Lundi 12/08 Mardi 13/08 Mercredi 14/08 Vendredi 16/08 

Grand jeu de 

Disney  
Vallon du soleil 

Piscine municipale 

(Bonnet de bain) 

Création de sablés en 

forme de médaille  

Repas Pique-nique  Pique-nique Repas  

Grand jeu de 

Disney 
Vallon du soleil  Parc Olbus Riquier 

Tour Eiffel en 

allumettes 



Le groupe des moyens « les crocodiles » 

 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine) 

Lundi 19/08 Mardi 20/08 Mercredi 21/08 Jeudi 22/08 Vendredi 23/08 

 

 

 

Plage de 

Carqueiranne  

 

 

 

Jeux sportifs 

au Gymnase 

Création de 

pâtisserie en 

pâte à sel 

 

 

Memory 

sportif « les 

monuments de 

Paris » 

 

 

 

Mine de Cap 

Garonne  

Pique-nique Repas Repas  Repas  Pique-nique 

 

 

 

Plage de 

Carqueiranne  

 

 

 

Autoportrait 

façon Picasso  

 

 

 

 

Jeux d’eau  

 

 

 

 

Parcours vélo 

 

 

 

Mine de Cap 

Garonne 

Lundi 26/08 Mardi 27/08 Mercredi 28/08 Jeudi 29/08 Vendredi 30/08 

Parcours de la 

flamme du 

JIS 

Vallon du soleil 
Création de 

béret Parisien  

Accrobranche 

la Castille 

Création de 

marque page en 

ballon 

Repas Pique-nique Repas  Pique-nique  Repas  

Parcours de la 

flamme du 

JIS 

Vallon du soleil 

LA culture à la 

Crau  

Bibliothèque 

Jean 

D’Ormesson 

Accrobranche 

la Castille  

Parcours de 

motricité  

« Autour de la 

Seine » 



Le groupe des grands « les dinosaures » 

 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine) 

  

Lundi 08/07 Mardi 09/07 Mercredi 10/07 Jeudi 11/07 Vendredi 12/07 

Jeux d’adresse 

(prise de 

connaissance) 

Dojo + capture 

de drapeau  

Plage de 

Carqueiranne 
Cinéma 

Gymnase ext 

jeux sportifs  

Repas Repas Pique-nique Repas Repas 

Faites tourner 

les drapeaux 

(activité 

manuelle) 

Création d’une 

memory sur 

paris  

Plage 

Carqueiranne 

Création des 

danseuses du 

moulin rouge 

Jeux d’eau + 

prise de la 

bastille  

Lundi 15/07 Mardi 16/07 Mercredi 17/07 Jeudi 18/07 Vendredi 19/07 

Jeux 

d’opposition au 

dojo 

Baby 

basketball 
Kiddy parc 

Pèle mêle 

discipline 

sport de 

paris  

Accrobranche 

Repas Repas Pique-nique Repas Pique-nique 

Tour eiffel en 

pointillisme + 

bibliothèque  

Réalisation 

croissant 

(cuisine)  

Kiddy parc  Eau-lympique Accrobranche 



Le groupe des grands « les dinosaures » 

 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine) 

 

Lundi 22/07 Mardi 23/07 Mercredi 24/07 Jeudi 25/07 Vendredi 26/07 

Jeux 

paralympiques 

du JIS 

Vallon du soleil 

Gymnase 

intérieur 

Sports collectifs 

Plage de 

l’argentière 

Parcours vélo 

Porte clé en 

plastique fou  

Repas Pique-nique Repas  Pique-nique Repas  

Jeux 

paralympiques 

du JIS 

Vallon du soleil 

Création d’une 

flamme et d’une 

guirlande de 

phryge  

Plage de 

l’argentière 

Réalisation d’un 

carrousel  

Lundi 29/07 Mardi 30/07 Mercredi 31/07 Jeudi 01/08 Vendredi 02/08 

Parcours de la 

Flamme 

olympique 

Plage de 

l’Ayguade  

Dojo  

Les monuments 

qui racontent 

Paris  

Mine de Cap 

Garonne 
Jeux d’adresse 

Repas  Pique-nique  Repas  Pique-nique Repas  

Parcours de la 

flamme 

olympique  

Plage de 

l’Ayguade  

Jeux de mime : 

les sports des 

JO 

Paris Plage  

Structures 

gonflables  

Jeux d’eau 



Le groupe des grands « les dinosaures » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine) 

  

Lundi 05/08 Mardi 06/08 Mercredi 07/08 Jeudi 08/08 Vendredi 09/08 

La ferme 

pédagogique au 

JIS 

Vallon du soleil  

Jeux 

d’opposition au 

dojo 

Création d’un 

podium avec 

les petits et 

les moyens  

Kiddy parc  

Repas  Pique-nique  Repas  Repas Pique-nique 

Le salon de 

l’agriculture  
Vallon du soleil  

Création de la 

flamme du JIS 

Peinture 

éphémère à 

l’eau  

Kiddy parc 

Lundi 12/08 Mardi 13/08 Mercredi 14/08 Vendredi 16/08 

Grand jeu de 

Disney  

Création de 

sablés en forme 

de médaille  

Piscine municipale 

(Bonnet de bain)  

Création de ballon en 

papier crépon 

Repas  Repas  Pique-nique  Repas  

Grand jeu de 

Disney  

Création de 

monuments 

parisien en Kapla 

Parc Olbius Riquier  Jeux d’eau  



Le groupe des grands « les dinosaures » 

 

 

 

Prévoir affaires de plage (slip et bonnet de bain pour le vallon du soleil/piscine) 

Lundi 19/08 Mardi 20/08 Mercredi 21/08 Jeudi 22/08 Vendredi 23/08 

Memory 

sportif, 

monuments de 

Paris  

Vallon du soleil  

Création de 

tableau, 

autoportrait en 

fruit  

Mine du Cap 

Garonne 

Gymnase 

intérieur 

Sports collectifs 

Repas Pique-nique Repas Pique-nique Repas 

La culture à 

La Crau 

Bibliothèque 

jean 

D’Ormesson 

Vallon du soleil Parcours vélo 
Mine du Cap 

Garonne  

Pâtisserie en 

pâte à sel  

Lundi 26/08 Mardi 27/08 Mercredi 28/08 Jeudi 29/08 Vendredi 30/08 

Parcours de la 

flamme 

olympique 

Vallon du soleil 

Création de 

marque page en 

forme de 

mascotte  

Création de 

photoboot 

parisien 

Accrobranche 

Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique 

Parcours de la 

flamme 

olympique 

Vallon du soleil 

Parcours de 

motricité autour 

de la Seine 

Jeux d’eau Accrobranche 


