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LE PERISCOLAIRE 

2ème Période  : Du 4 novembre au 20 décembre 

Thème de la période : Le citoyen solidaire 

 

Objectifs généraux :  Concevoir la société du futur/ 

                          Imaginer notre vie de demain 

 

1) Introduction  

Dans la perspective d’un futur idéal, le citoyen de demain sera solidaire. Un citoyen qui prône 

le partage et propose son soutien en direction des autres. C’est en partageant et en nous 

occupant de ceux qui nous entourent que nous nous réalisons. 

La solidarité peut s’exprimer de bien des manières, d’une attention particulière envers une 

personne ou un groupe, ou bien encore la participation à un projet solidaire. C’est cet aspect 

que toute l’équipe souhaite développer durant cette période.  

 

Après une première valeur développée durant la 1ère période, le citoyen cosmopolite nous a 

permis de comprendre les autres, de découvrir plusieurs traditions à l’autre bout du globe, 

d’apprendre que nous avons plusieurs choses en commun les uns les autres. Les enfants ont pu 

s’ouvrir à d’autres cultures. 

 

Par cette compréhension des autres, plusieurs actions solidaires seront proposées durant nos 

activités, nous permettant d’atteindre nos objectifs et de développer plus largement le vivre 

ensemble. 

L’élaboration des plannings d’activités est effectuée en amont, nous alternerons à la fois les 

activités artistiques, culturelles et sportives, et les propositions tardives. 

En effet, ces programmes ne sont pas figés, ils peuvent évoluer selon la situation : 

✓ Prestation d’intervenants extérieurs 

✓ Participation à des actions solidaires 

✓ Participation à des journées sportives … 

 

Nous mettons tout en œuvre pour nous adapter aux situations et aux sollicitations de nos 

partenaires.  
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2) Projets solidaires 

Durant cette période, nous allons mener plusieurs participations avec le public en direction 

de projets solidaires. La pertinence d’actions menées en ce sens apparaît comme essentielle 

dans la compréhension de cette notion de solidarité. 

Ainsi, les enfants vont pouvoir être pleinement impliqués dans plusieurs projets : 

 

✓ Téléthon : activité manuelle créative en vue d’une vente en direction du Téléthon  
 

✓ Colis de Noël senior : réalisation d’une carte de Noël à intégrer dans le colis destiné 

aux seniors 
 

✓ Opération boîtes à chaussures : récupération/donation de petits vêtements et autres 

en faveur des plus démunis 
 

✓ Opération pièces jaunes : l’action consistera à récupérer les pièces jaunes pour cette 

opération. Réalisation des boîtes de récupération en vue du stockage des pièces, 

montage de boites officielles de récupération, sensibilisation des enfants autour de 

cette action. 

 

✓ Restos du cœur : un partenariat est envisagé avec l’Ecole Jean Aicard et Marcel Pagnol 

dans la réalisation d’un spectacle en faveur des Restos du cœur  

 

✓ Collecte de jouets : En partenariat avec la mission locale, une collecte de jouets est 

organisée à destination des enfants de l’association ISA (Initiatives Solidaires 

Azuréennes) 

 

 Pour chaque implication dans un projet, nous demanderons la participation active des 

enfants en fonction des connaissances de chacun ; une sensibilisation sur la base du volontariat 

pourra être développée par un représentant du groupe sous la supervision d’un animateur. 

Cette démarche rentre pleinement dans notre projet puisqu’elle valide un de nos objectifs 

opérationnels : 

 

✓ Être capable de s’exprimer et d’écouter les autres. Favoriser l’expression, la 

communication 
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3) Le Projet d’animation 2ème période du périscolaire 
 

Afin d’élaborer de manière efficace un projet d’animation en lien avec la thématique de la 

période, 3 objectifs opérationnels ont pu être déclinés : 
 

✓ 1 Être capable de comprendre ce qu’est la notion de solidarité et son importance 

dans le futur 
 

✓ 2 Être capable de s’exprimer et d’écouter les autres. Favoriser l’expression, la 

communication 
 

✓ 3 Être capable de mener une action solidaire en faveur d’un public, d’une structure, 

d’un camarade, d’un groupe, d’animaux… 
 

 

Activités proposées en lien avec les objectifs opérationnels : 
 

Plusieurs activités proposées durant la période vont pouvoir développer les objectifs visés, 

de manière ludique et accessible en fonction de l’âge de l’enfant. 

 

Parcours à l’aveugle, guide ton copain !! 

Parcours de motricité en aveugle où un binôme guide son partenaire. Confiance, entraide, 

communication seront de mise sur cette activité. 

 

Création d’objets à vendre au profit le Téléthon 

Nous ne pouvions pas passer à côté de cet événement où la solidarité est à l’honneur, les 

enfants réaliseront de petits objets divers et variés en vue d’une vente. 

 

Confection des boîtes à chaussures pour les sans-abris 

Action reconduite cette année, le public va pouvoir participer pleinement à cette belle 

opération en faveur des plus démunis. 

 

Memory droit de l’enfant 

Sensibilisation sur les droits de l’enfant en utilisant un support ludique comme le memory, 

réalisation complète d’un jeu sur cette thématique. 

 

Initiation handisport 

Accepter la différence et la prendre en compte. Participation à des activités de type 

handisport afin de mieux comprendre la situation de handicap. 
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Lettre de Noël pour un Ehpad 

La petite pensée des enfants en direction de nos anciens, lettre rédigée avec tout le groupe. 
 

Vidéos/débats thème ‘’harcèlement’’  

Prendre la parole et écouter autour de cette thématique afin de comprendre ce qu’est le 

harcèlement et comment l’éviter. 
 

Panneau collectif : vivre ensemble 

Notion abordée durant cette période, les enfants la mettront à l’honneur en réalisant une 

grande fresque par une action collective 
 

Jeux ludiques de coopération 

Participation à des jeux où seule la coopération permettra aux enfants d’atteindre leurs 

objectifs. 
 

L’arche des animaux à protéger 

Solidarité envers nos semblables mais pas que. C’est tout le vivant qui est envisagé dans notre 

démarche. 

 

4) Evaluation :  

Chaque animateur évalue ses propres activités, une évaluation globale des projets se fait 

par période. 

En règle générale, et selon les projets, nous considérons que les objectifs sont atteints, 

si 80% à 90% des enfants ont participé ou ont été suffisamment intéressés et seront 

capables de citer, d’interpréter ou d’expliquer ce qu’ils ont retenu. 

 

Objectifs Evaluation 

Être capable de comprendre ce qu’est la 

notion de solidarité et son importance 

dans le futur 

80% des enfants ont compris ce qu’est la 

solidarité et pourquoi c’est une notion 

souhaitable 

Être capable de s’exprimer et d’écouter 

les autres. Favoriser l’expression, la 

communication 

90% des enfants auront pu s’exprimer et 

écouter ce que les autres ont pu exprimer 

Être capable de mener une action solidaire 

en faveur d’un public, d’une structure, d’un 

camarade, d’un groupe… 

90% des enfants auront participé à une 

action solidaire ciblée. 
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LES MERCREDIS 

2ème Période  : Du 4 novembre au 20 décembre 

Thème de la période : le citoyen solidaire 

 

Objectifs généraux : Concevoir la société du futur 

                    Imaginer notre vie de demain 

Un citoyen solidaire est celui qui a le sentiment de responsabilité et de dépendance réciproque 

au sein d'un groupe de personnes qui sont moralement obligées les unes par rapport aux autres. 

Ainsi les problèmes rencontrés par l'un ou plusieurs de ses membres concernent l'ensemble 

du groupe. 

Nous découvrirons donc que partout sur notre planète, la solidarité est porteuse de richesse 

dans l’affirmation de soi. Elle permet de comprendre que tout est plus simple lorsque l’on 

s’entraide. Le collectif s’inscrit entièrement dans la démarche, tout acte est réfléchi pour un 

groupe et non pour un individu.  

Nous sélectionnerons avec les enfants des actions solidaires qui leur tiennent à cœur. 

Un vote citoyen pour les noms de groupes a eu lieu lors de la 1ère période. De ce fait, il est 

acté pour cet année au moins, les noms suivants : 

 Les maternelles 

Petits →   les Bisounours                        Moyens →   les Crau’chou 

Grands →  les Gocalec  

 

Les élémentaires 

CP → les Allupépés 

CE1 → les Farfadets                              CE2 →  les Alupaïens 

CM1 → les Formidables                          CM2 →  les Lions 

L’élaboration des plannings d’activités est effectuée en amont, nous alternerons à la fois les 

activités artistiques, culturelles et sportives, ainsi que des propositions tardives. 

En effet, les programmes ne sont pas figés, ils peuvent évoluer selon la situation : 

✓ Prestation d’intervenants extérieurs 

✓ Découverte de notre patrimoine architectural ou environnemental 

✓ Participation à des journées sportives avec MTPM… 
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Nous mettons tout en œuvre pour nous adapter aux situations et aux sollicitations de nos 

partenaires.  

 

 

I. Les objectifs intermédiaires :  

✓ Être capable de découvrir plusieurs facettes de la solidarité 

✓ Être capable de s’inscrire dans une action caritative 

✓ Être capable de créer une production en lien avec la solidarité  

 

II. Les objectifs opérationnels : 
✓ Être capable de citer une façon d’être solidaire envers un copain 

✓ Être capable de mener un projet à son terme  

✓ Être capable de créer une affiche collective, une fresque, un conte… 

 

Ateliers loisirs créatifs : peinture/dessin/pliage/découpage/collage :  

Tous les groupes mèneront des ateliers peinture pour aborder plusieurs facettes de la 

solidarité. Certains réaliseront des fresques collectives pendant que d’autres élaboreront des 

affiches à destination des enfants du centre de loisirs ou encore des familles. 

 

 La liberté de création chez les enfants sera peut-être un révélateur de talents. 

Les CM1/CM2 vont confectionner un conte de Noël à destination des maternelles. Ils 

illustreront ce conte par le dessin mais également par la peinture. Ils s’initieront au 

« Zentangle » qui est une méthode de dessin qui permet de développer sa concentration, de 

se détendre, mais aussi, de dépasser certaines peurs (avion, chien…) ou d’améliorer sa 

dextérité. Une fois maîtrisée, la méthode permet aussi de créer de jolis dessins apaisants. 

En cette période de fêtes de fin d’année, des calendriers de l’avent vont être confectionnés 

notamment par les groupes de maternelles. Les 3 groupes fabriqueront chacun des éléments 

qui formeront un sapin de Noël pour décorer le centre de loisirs avant l’arrivée du Père Noël.  

 

La musique : Elle aura évidemment sa place dans cette 2ème période avec des jeux musicaux 

et des blind tests. La musique atteindra son apogée lors de la boum de Noël en fin de période 

ou encore lors du spectacle musical interactif qui aura lieu le mercredi 11 décembre 2024 

pour les 3 groupes de maternelles. 

 

L’environnement : Afin de limiter le gaspillage alimentaire, nous avons établi un partenariat 

avec la ferme des Banons à la Moutonne. Nous y apportons chaque mercredi les restes du 

repas du midi de plus de 250 enfants, aux animaux de cette petite ferme locale. Les enfants 
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peuvent y observer des cochons, des oies, des poules et des coqs, des cochons d’Inde, des 

moutons noirs, des abeilles ainsi que des lapins.  

Nous associons l’utile (donner à manger aux animaux plutôt que de jeter la nourriture) à 

l’agréable (passer un moment en compagnie des animaux). Les gérants transmettent leur savoir 

aux enfants lorsqu’ils sont présents sur les lieux. 
 

 Une affiche WorldWildLife va être réalisée par les moyens dit les « Crau’chou » sur la 

protection de l’environnement et le développement durable. 

Dans une démarche solidaire envers la planète, les CE1 dit « les Farfadets » effectueront une 

séance de ramassage de déchets dans le centre et ses alentours le mercredi 27 novembre 

2024. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les CM1 dit « les Formidables » donneront une 2ème vie à de vieux cadres récupérés et 

destinés à être jeter. Le coin jardin du centre de loisirs va connaitre des réaménagements 

avec du matériel de récupération (palettes, pneus, vieux meubles…). 
 

Le sport fait également partie du programme avec des activités diverses et variées selon la 

tranche d’âge. Le sport est vecteur de solidarité, d’entraide et de cohésion. Ses valeurs sont 

portées notamment lors de jeux en équipe comme les courses relais, le basketball, le dodgeball 

(variante du ballon prisonnier), les handisports (parcours à l’aveugle, torball), les parcours de 

motricité. Un des grands classiques de l’animation, le « Poule/Renard/Vipère » sera au menu 

de presque tous les groupes mais adapté aux spécificités du public visé.  
 

La différence, les différences :  

Depuis plusieurs années, notre objectif est d’ouvrir notre accueil à tous les enfants. En tant 

que citoyen solidaire, nous nous ouvrons au monde dans toute sa diversité. Dans la continuité 

de cet objectif, nous accueillons des enfants en situation de handicap dans notre centre de 

loisirs avec rencontre des familles en amont. 
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Nous continuons aussi nos échanges avec les enfants en situation de handicap de l’EEAP des 

Myosotis. Nous collaborons avec les éducatrices de cet établissement pour répondre au mieux 

à leurs sollicitations et aux besoins de tous les enfants. 
 

L'équipe d'animation s'engage pleinement pour garantir la réussite de l'inclusion de chacun. 

Apprendre à vivre ensemble, avec bienveillance est un objectif permanent pour toute l’équipe. 
 

Les enfants apprennent à partager, à échanger, à jouer ensemble, dans un esprit de solidarité 

et de bienveillance mutuelle. 

Les activités de cette période se dérouleront en plusieurs étapes, permettant à chaque enfant 

de prendre le temps nécessaire pour mener ses projets à terme. 

D’autres activités plus libres seront proposées afin de répondre aux attentes de chacun :   

✓ Jeux de ballon, lecture, jardinage, moments de détente seul ou avec les camarades ou 

jeux de société. 

 Des activités en commun auront lieu sur cette période. Les 3 groupes de maternelles 

fabriqueront chacun des éléments qui formeront un sapin de Noël pour décorer le centre de 

loisirs avant l’arrivée du Père Noël. Les CM vont créer un conte de Noël pour les plus petits 

du centre. Des grands jeux sont au programme : une chasse aux trésors de Noël en équipe 

pour les maternelles et un Cluedo pour les élémentaires.  

 Un loto de Noël va avoir lieu le mercredi 6 novembre 2024 après-midi pour tous les 

élémentaires. Le citoyen solidaire sera mis à l’épreuve puisque chaque enfant ainsi que chaque 

animateur devront ramener un objet qui aura une 2ème vie et se transformera en lot pour un 

gagnant du loto.   

La commune nous livrera 2 sapins que tous les groupes décoreront ensemble.  

 

 

 

Implication des enfants et des familles :  

Cette année encore, nous poursuivons les conseils d’enfants. Le 1er a eu lieu le mercredi 9 

octobre 2024. Ces conseils ont lieu une fois à la fin de chaque période (soit cinq fois au cours 

de l’année scolaire). Ils permettent de discuter de tous les sujets concernant la vie au centre 

de loisirs, lors d’une réunion entre le directeur et les représentants de chaque groupe 

élémentaire (un garçon et une fille par groupe). Les représentants ont été élus par leurs 

camarades en début d’année par un vote démocratique.  
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Dans nos actions et démarches caritatives, les enfants et les familles seront sensibilisés et 

sollicités. Chaque groupe créera un objet (porte clef, suspension/sujet/décoration de table 

de Noël, photophore…) pour vendre aux familles ainsi qu’à l’équipe d’animation. Les profits de 

ces ventes iront au Téléthon. 

Nous commencerons également la récolte de pièces pour l’opération pièces jaunes pour pouvoir 

les restituer à la fondation dans les délais. 

L’opération « boites à chaussures pour les plus démunis » sera également renouvelée. Elle 

consiste à offrir un cadeau à un sans-abri : boite à chaussures garnie de produits d’hygiène, 

de livre, de vêtement chaud, de nourriture non périssable ainsi qu’une carte de vœux réalisée 

par un enfant.  

 

 

 

Les cartes de vœux réalisées lors de la 1ère période ont donné lieu à un vote. Les plus 

plébiscitées iront comme prévu dans les colis de Noël à destination des séniors de la commune. 

Cette année, nous célébrerons les 35 ans de la convention internationale des droits de 

l’enfants le mercredi 20 novembre 2024. Différents ateliers seront menés : affiche 

collective, jeu de rôle, des parcours sportifs, memory, création d’un jeu de l’oie. 

Toutes ces actions permettront aux enfants de devenir de vrais citoyens solidaires ! 

 

Les sorties  

✓ Sorties récréatives au parc du Béal et au complexe sportif Louis Palazy (salle des 

arts martiaux : dojo) pour la pratique de jeux collectifs (tous les groupes sauf les 

petites sections de maternelles dit les « Bisounours »). 

✓ Des groupes iront un après-midi à la bibliothèque Jean d’Ormesson afin de découvrir 

les multiples histoires des fêtes d’hiver. 

✓ Un spectacle musical interactif aura lieu au centre de loisirs des Arquets le mercredi 

11 décembre 2024 pour les maternelles. 

✓ Une sortie encore à déterminer aura lieu le mercredi 18 décembre 2024. 

 

 

 

III. Finalité : 
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Nous organiserons le mercredi 11 décembre 2024 un Cluedo de Noël pour les 

élémentaires. Les enfants seront en équipe et mèneront l’enquête pour découvrir ce qu’il 

s’est passé ? Le Père Noël a-t-il perdu les lettres des enfants !?!? 

Plusieurs personnages proches du père Noël seront interrogés par les enfants et leurs 

donneront des défis à réaliser pour pouvoir avancer dans l’enquête. 

Une chasse aux trésors de Noël côté maternelle sera organisée. Des équipes mixtes 

(petits, moyens et grands dans chaque équipe), des défis à réaliser, des indices à trouver… 

Les enfants devront s’entraider et faire preuve de cohésion pour aider le père Noël. 

Les élémentaires et les maternelles finiront la période par une boum de Noël.  

 

 

 

 

IV. Evaluation :  

Chaque animateur évalue ses propres activités, une évaluation globale des projets se fait 

par période. 

En règle générale, et selon les projets, nous considérons que les objectifs sont atteints, 

si 80% à 90% des enfants ont participé ou ont été suffisamment intéressés et seront 

capables de citer, d’interpréter ou d’expliquer ce qu’ils ont retenu. 

Objectifs Evaluation 

Être capable de découvrir plusieurs 

facettes de la solidarité 

90% des enfants ont aidé un copain lors 

d’un atelier ou un jeu ludique 

Être capable de s’approprier une action 

caritative  

80% des enfants auront créer un objet 

dans le but d’une action solidaire 

Être capable de créer une production en 

lien avec la solidarité 

80% des enfants auront participé à la 

confection d’une réalisation (fresque, 

affiche, jeu de plateau…) 
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2024/2025 : « L’exposition universelle à La Crau ». 
2ème période : le citoyen solidaire  

(du 04/11 au 20/12) 

 Sous Thèmes Idées activités 
Partenaires, 
prestataires 

S 1 

Vivre 

ensemble/jeux 

intergroupes 
 

Confection de la fresque des 7 écoles 

Jeux collectifs avec des équipes mixtes 

Panneau collectif : vivre ensemble 

Montage vidéo inter-écoles : « passe ton 

ballon à une autre école ! » 

Parcours à l’aveugle 

 

S 2 
Actions 

caritatives 

Création d’objets à vendre pour le Téléthon 

Confection des boites à chaussures pour les 

sans abris 

Initiation football copain 

Création de costumes pour la course des 

super héros de la commune 

La Crau’ch Cœur 

 

S 3 Droits de l’enfant 

Atelier vidéos/débats 

Fresque collective 

Jeux ludiques de coopération 

Réalisation d’affiches collectives 

 

S 4 
Solidaire envers 

les animaux et la 

nature 

Fabrication d’hôtel à insectes 

L’arche des animaux à protéger 

« je prends soin de mon école ! » : ramassage 

de déchets 

Qui est ce ? animaux 

 

S 5 

Sports 

collectifs/jeux 

d’équipes/fair-

play 

Morpion géant 

Jeu sportif : kinball 

Parcours à l’aveugle : « guide ton copain » 
 

S 6 inclusion 

Vidéos/débats « thème harcèlement 
Initiation handisport 

Echange avec la maison de retraite de la 

commune 

Maison de retraite 

S 7 Fêtes d’hiver 

Grands jeux de Noël : chasse aux trésors et 

Cluedo 

Boom fin d’année 
Décoration sapin de noël 

 

Finalité : L’exposition universelle de la Crau 
« la solidarité » 
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Maternelles 2ème période : l’exposition universelle à La Crau 

« le citoyen solidaire » 

Du 04 Novembre au 20 Décembre 2024 

 

Semaine 

4 au 8 novembre 

Vivre ensemble/jeux 

intergroupes 

Parcours relai 

Parcours à l’aveugle 

Panneau collectif : vivre ensemble 

Semaine 

11 au 15 novembre 

Actions caritatives 

Préparation vente téléthon 

Initiation triathlon solidaire 

Initiation football copain 

Semaine 

18 au 22 novembre 

Droits de l’enfant 

Memory droit de l’enfant 

Fresque collective 

Affichage décoratif 

Semaine 

25 au 29 novembre 

Solidaire envers les 

animaux et la nature 

Affiche WWF 

L’arche des animaux à protéger 

Qui est ce ? animaux 

Semaine 

2 au 6 décembre 

Sports 

collectifs/jeux 

d’équipes/fair-play 

Ballon prisonnier                         

Morpion géant      

Mime du sport 

Semaine 

9 au 13 décembre 

inclusion 

Lettre de Noël pour Ehpad 

Initiation handisport 

memory handisport 

Semaine 

16 au 20 décembre 

Fêtes d’hiver 

Décoration sapin de noël  

Décoration individuelle 

Boom fin d’année 

* Autres activités 
Certaines activités se dérouleront sur plusieurs séances (création 

d’objets (Téléthon) déco Noël, pâte auto …) 

* Activités sportives, jeux, danses 
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Elémentaires 2ème période : l’exposition universelle à La Crau 

 « le citoyen solidaire » 

Du 04 Novembre au 20 Décembre 2024 

 

Semaine 

4 au 8 novembre 

Vivre ensemble/jeux 

intergroupes 

Confection de la fresque des 7 écoles 

Jeux collectifs avec des équipes mixtes  

(CP, CE1, CE2, CM1 et CM2 dans chaque équipe) 

Montage vidéo inter-écoles : « passe ton ballon à une autre école ! » 

 

Semaine 

11 au 15 novembre 

Actions caritatives 

Lancement des différents actions caritatives : 

Création d’objets à vendre pour le Téléthon 

Confection des boites à chaussures pour les sans abris 

Récolte des pièces jaunes 

Création de costumes pour la course des super héros de la commune 

Semaine 

18 au 22 novembre 

Droits de l’enfant 

Semaine des droits de l’enfants : 

Atelier vidéos/débats 

Jeux ludiques de coopération 

Réalisation d’affiches collectives 

Semaine 

25 au 29 novembre 

Solidaire envers les 

animaux et la nature 

Création de nichoirs et de boules de graisse pour les oiseaux 

« Je prends soin de mon école ! » : Ramassage de déchets 

Fabrication d’hôtel à insectes   

Semaine 

2 au 6 décembre 

Sports 

collectifs/jeux 

d’équipes/fair-play 

Jeu sportif : kinball 

Concours de château de cartes 

Parcours à l’aveugle : « guide ton copain » 

Semaine 

9 au 13 décembre 

inclusion 

Goûter de fêtes de fin d’année (enfants de l’EEAP des Myosotis invités) 

Vidéos/débats « thème harcèlement » 

Echange avec la maison de retraite de la commune   

Semaine 

16 au 20 décembre 

Fêtes d’hiver 

Grands jeux de Noël : chasse aux trésors et Cluedo  

Confection de cartes de vœux 

Jeux musicaux : musiques de Noël 

 

* Autres activités 
Certaines activités se dérouleront sur plusieurs séances (création 

d’objets (Téléthon) déco Noël, pâte auto …) 

* Activités sportives, jeux, danses 
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